
 

 

 

（1）マイナ保険証の申込方法｜マイナンバーカードの健康保険証利用.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=ml0t4tf5CE8&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=19  

 

（2）マイナポータルで暮らしをベンリに！.mp4    

https://www.youtube.com/watch?v=F23L3bAo8PA  

 

（3）引越しオンラインサービス 概要編 .mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=KJEafRVJKzs&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=11  

 

※以下の動画の使用許諾期間は 2025年 3月 31日までとなります。 

 

（4）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（30秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=Z9VcK4Rkqvg&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=6  

（5）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=MjQuWYJdWLk&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=5  

（6）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（30秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=87iDi5sfp08&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=8  

（7）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=ikbHvD8A9Ds&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=7  

（8）マイナンバーカードで子育ての手続きもできます！篇（15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=HEKwOdq8_zc&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=3  

（9）マイナンバーカードで引越しの手続きもできます！篇(15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=hsm6VeHW83A&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=2  

（10）マイナンバーカードは将来、病院の診察券としても利用できるようになります！篇(15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=roxKp9BpDv0&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=4  

 

 

（4）～（10）に関しては、同じ動画内容で、音声なし Ver もございます。 

 

（11）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（30秒音声なし）．mp4 

（12）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（15秒音声なし）．mp4 

（13）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（30秒音声なし）．mp4 

（14）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（15秒音声なし）.mp4 

（15）マイナンバーカードで子育ての手続きもできます！篇（15秒音声なし）.mp4 

（16）マイナンバーカードで引越しの手続きもできます！篇(15秒音声なし）.mp4 

（17）マイナンバーカードは将来、病院の診察券としても利用できるようになります！篇(15秒音声なし）.mp4 
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